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ESTADO DO PARANA

JUSTIFICATIVA

O leite materno é completo. Isso significa que até os seis meses de idade o bebé
n3o precisa de nenhum outro alimento. Depois dos seis meses de amamentacao
deverd ser complementada com outros alimentos. A mae podera continuar
amamentando até dois anos ou mais. O leite materno funciona como uma verdadeira
vacina, protegendo as criangas de otites, alergias, vomitos, diarreia, pneumonias,
bronquites, meningites. Além disso, € limpo, esta sempre pronto e quentinho. Isso
sem falar que a amamentagdo favorece um contato mais intimo entre a mde e o
bebé.

Outras vantagens do leite materno para o bebé e para a mae: 1-melhora o
desenvolvimento mental, 2-é mais facilmente digerido, 3-amamentar promove o
estabelecimento de uma ligagdo emocional, muito forte e precoce, entre a mae e a
crianca, designada tecnicamente por vinculo afetivo, 4-o ato de amamentar ao peito
melhora a formacdo da boca e o alinhamento dos dentes, 5-a mdae que amamenta
sente-se mais segura e menos ansiosa, 6-amamentar faz queimar calorias e por isso
ajuda a mulher a voltar, mais depressa, ao peso que tinha antes de engravidar, 7-
ajuda o Utero a regressar ao seu tamanho normal mais rapidamente, 8-a perda de
sangue depois do parto acaba mais cedo, 9-a amamentacdo protege o cancro de
mama que surge antes da menopausa, 10-a amamentacdo protege o cancro de
ovario e da osteoporose, 11-a amamentagdo exclusiva protege da anemia (
deficiéncia de ferro), 12-amamentar é muito prético, ndo & necessario esterilizar e
preparar biberdes, e muito menos levantar a noite pra preparar mamadeira, 13-
reduz o risco de diabetes e de cancer de mama, 14- se a amamentacao for exclusiva,
pode ser um método natural para evitar uma nova gravidez.

O leite humano é muito diferente do adaptado, contém todas as proteinas,
aclcar, gordura, vitaminas e agua que O bebé necessita para ser saudavel. Além
disso, contém determinados elementos que 0 leite em po ndo consegue incorporar,
tais como anticorpos e glébulos brancos, por este motivo o leite materno protegejo
bebé de certas doengas e infecgdes.
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Por considerar o assunto de grande relevancia, e alcance social & que pego a
apreciagdo e aprovagdo deste pelos demais pares desta casa de leis.

o Carlos F

Vereador

Edificio da Camara Municipal de Campo Largo
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