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JUSTIFICATIVA

Atualmente, a grande incidência de problemas de desvio da coluna em
alunos, na maior parte, diagnosticados como escoliose infantil ou juvenil, tem
preocupado o Ministério da Saúde e até mesmo a classe médica especializada
(ortopedistas), que nosalertaram para as consequências de não se identificar e

corrigir em tempo hábil, por exemplo, vícios de postura em carteiras escolares e
excesso de peso de material escolar - também uma das mais graves causas do
significativo aumento de crianças e jovens com sérios problemas de coluna.

O Teste de Adams, também conhecido comoTeste do Minuto, consiste numa
avaliação ortopédica da colunasdos alunos, que dura não mais de um minuto, pois
o médico, através da observação de simples movimentosda criança ou do jovem,
poderá identificar problemas de má postura, que deverão sertratadosatravés de

orientação e/ou exercícios que serão prescritos, e em casos mais graves, do
encaminhamentodo aluno ao tratamento adequado.

Com isso, deve se proporcionada às Escolas, condições efetivas de

diagnosticar precocemente, a escoliose infantil e juvenil e desta forma, prevenir
futuros danos à saúde de seus alunos, pois, um adulto com escoliose, tem sua
capacidade laborativa reduzida, o que certamente dificultará o seu ingresso e

permanência no mercadode trabalho, além de diminuir sua qualidade devida
Em face do exposto, solicito a colaboração dos Vereadores desta Casa para

aprovaçãoda presente propositura, umavez que revestida de interesse público.
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