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JUSTIFICATIVA

A dependéncia digital € uma questdo cada vez mais
presente na sociedade contemporanea, especialmente em decorréncia do avanco
acelerado das tecnologias e da crescente utilizagdo de dispositivos eletrénicos
conectados a internet. Embora a tecnologia traga inumeros beneficios, como o
acesso a informagéo, a comunicagao facilitada e a ampliagdo de possibilidades
educacionais, o0 uso excessivo e descontrolado pode gerar impactos negativos,
especialmente em criangas e adolescentes, que estdo entre os grupos mais

vulneraveis.

A dependéncia digital esta associada a diversos problemas
de salde fisica e mental, como ansiedade, depressdo, transtornos do sSono,
isolamento social, dificuldades de concentracdo e até mesmo alteracées no
desenvolvimento cognitivo. Além disso, a falta de controle sobre o tempo de uso e
o conteudo acessado pode expor criangas e adolescentes a situacdes de risco,

como o contato com contetdos impréprios, cyberbullying e aliciamento virtual.

Nesse contexto, a criagdo da Semana de Conscientizagao,
Orientagéo, Prevengdo e Combate & Dependéncia Digital no municipio de Campo
Largo busca promover reflexdes e acdes concretas voltadas para o enfrentamento
desse problema. A iniciativa tem como objetivo principal informar e sensibilizar a
sociedade sobre os riscos do uso excessivo de dispositivos digitais, ao mesmo
tempo em que incentiva praticas saudaveis de utilizacao dessas tecnologias.

Por meio de palestras, workshops, campanhas educativas
e atividades interativas, a Semana permitira que pais, educadores, estudantes e a
comunidade em geral adquiram conhecimentos e ferramentas para identificar sinais

de dependéncia digital e adotem estratégias de prevencao e controle. A agdo 5 /
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também refor¢a a importancia do papel das familias no monitoramento do tempo de
tela e dos conteudos acessados pelas criangas, promovendo um uso mais
consciente e equilibrado da tecnologia.

Ademais, a realizagdo dessa Semana demonstra o
comprometimento do municipio de Campo Largo com a saude e o bem-estar de
seus cidadaos, além de fomentar um dialogo essencial sobre a tecnologia e seus
impactos na vida cotidiana. Ao instituir esse evento, o poder publico cumpre sua
funcé@o de promover politicas preventivas e educativas, envolvendo a sociedade em
uma pauta de extrema relevancia para o presente e o futuro.

Portanto, diante da importancia do tema e da necessidade
de acdes que promovam a conscientizacdo e o combate a dependéncia digital,

solicita-se o apoio dos nobres vereadores para a aprovagéao deste projeto de lei.

Assim, pelas razbes expostas, espero contar com o apoio
dos nobres colegas para aprovagéo do presente Projeto de Lei.

Nestes termos,

Pede deferimento.

Campo Largo, 25 de fevereiro de 2025.
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