ESTADO DO PARANA

Excelentissimo Senhor Presidente Marcio Angelo Beraldo :

O Vereador que abaixo subscreve, no exercicio de suas 3
regimentais, vém com o devido acatamento, perante Vossa Exce
REQUERER, que apds seja ouvido em Plenario, Seja Conferida a PLACA DE

HONRA AO MERITO a jovem DEBORA DE LIMA.

Esta preposicdo legislativa se justifica pela importancia do autoexame
nas mulheres para diagnosticar o cdncer de mama. O cancer de mama é o
mais comum entre as mulheres, se diagnosticado e tratado
oportunamente, o prognostico € relativo bom. A mastectomia nio significa
somente perda de um seio, mas parte da identidade, da feminilidade e da
autoestima da mulher. O cédncer de mama exige forca para ser superado e
transforma aquelas que ja passaram por ele em verdadeiras heroinas.

Assim podemos destacar Débora, como uma heroina. No dia 1° de Julho
de 2014 quando voltava da igreja, a Jovem lembou de uma mulher com
cancer que estava na igreja, fez o autoexame naquele momento, e
percebeu que tinha um nddulo ja4 grande no seio o que a deixou
extremamente preocupada. Conseguiu uma consulta com sua médica e
rapidamente a encaminhou a exames.Ao pegar o resultado da biopsia
levou a um mastologista oncologista que diagnosticou carcinoma invasivo
de tamanho médio de 7 cm. Débora foi objetiva com o médico pois queria
saber sobre o tratamento e a cirurgia. Sua principal preocupacdo era com
tratamento de quimioterapia e possivelmente ficar infértil. A possibilidade
de ndo poder ter filhos, deixou a jovem mais abalada. Por tanto teve que
tomar uma injecdo a cada 28 dias, como se estivesse em menopausa para
preservar os ovulos.

No dia 08 de Agosto Débora comecou a quimioterapia e dias depois por
consequéncia do tratamento seus cabelos comecgaram a cair.Sempre teve
cabelos compridos, entdo antes que caissem mais resolveu cortar curtinho
e guardar o cabelo para fazer aplique quando fosse casar. Um dia que
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marcou muito, foi quando teve que dormir com um lengo na cabeca e logo

pela manha ao tirar o lenco seus cabelos estavam todos no tecido.

Uma jovem forte e guerreira, ndo se deixava abalar com a doenca, pouco
se comovia diante de sua situagdo. Porém, teve um dia em que ndo teve
como conter sua emog¢ao, seu namorado e seus amigos chegaram a seu

encontro todos com o cabelo raspado como uma atitude em apoia |3.

A doenga fez a Jovem mudar seu comportamento. Trabalha, aproveita
mais as coisas, ndo almoga mais em 10 minutos como fazia antes, tem
tardes livres para dedicar a ela mesma, se arruma mais e cuida mais de si.
Aprendeu ser mais tolerante. Débora, ressalta a importancia sobre o
exame em mulheres e homens também. E importante procurar um médico
e fazer exames periddicos. Destaca que ter a familia unida e amigos
proximos é muito importante, e em momentos como esse é preciso ter fé,
orar e acreditar que vai ficar tudo bem.

Diante do exposto, creio estar justificado tal homenagem.
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