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REQUERIMENTO 12022

Exmo. Senhor Pedro Alberto Barausse, Presidente da Camara Municipal de
Campo Largo, Parana.

SARGENTO LEANDRO CHRESTANI, vereador que abaixo subscreve,
no exercicio de suas atribuicées regimentais, nos moldes do art. 141, vem, com 0
devido respeito, perante Vossa Exceléncia e 0s demais vereadores, solicitar a
aprovagao do presente requerimento, para que seja encaminhado PEDIDO DE
PROVIDENCIAS ao Executivo Municipal, por intermédio da Secretaria competente,
PARA QUE SEJAM REALIZADOS ESTUDOS PARA A CRIACAO DE UMA
CAMPANHA MUNICIPAL PARA A PREVENGAO E TRATAMENTO DE
PACIENTES QUE SOFREM COM ULCERAS CRONICAS.

JUSTIFICATIVA

A presente solicitacdo visa a criacao de uma campanha municipal com o
objetivo de orientar e divulgar para a populagéo sobre a Prevengao e Tratamento
de pacientes que sofrem com ulceras cronicas.

Ulceras cronicas sdo aquelas que nédo respondem ao tratamento inicial
ou, que persistem apesar de cuidados adequados. Estima-se que as ulceras
crénicas afetem mais de seis milhdes de pessoas nos Estados Unidos, e no mundo
todo: sua incidéncia deve aumentar & medida que a populagdo envelhecer e
conforme o aumento do nimero de portadores de diabetes mellitus e hipertenséo.

A tlcera e outros progndsticos de salde sao associados a mortalidade.
No entanto, no que concerne aos casos de ulcera, nao ha relagdo com a area, mas
com o numero de ulceras crénicas, que € um importante preditor de mortalidade
em seis meses.

As Ulceras venosas cronicas, segundo dados, sao prevalentes em
pacientes de baixa renda, do género feminino, de etnia negra ou parda e na quinta
década da vida, sendo significativamente recorrentes naqueles com Ulceras de
etiologia secundaria. Ulceras venosas croénica sdo, muitas vezes, dificeis de
cicatrizar, e apenas 40 a 70% apresentam cura apos seis meses de tratamento. Os
procedimentos cirlrgicos para reduzir a hipertensdo venosa n&o aceleram a
cicatrizagdo, mas estudos sugerem diminuicdo na taxa de recorréncia apds a
cirurgia.

A incidéncia da ulcera por presséo varia de 13,3%, a 39,4%. A ulcera por
pressao produz dor incessante e restrigao das atividades de vida diaria, exigindo
uma aprendizagem para conviver lidar com tal afeccdo. Ha evidéncias de que
pacientes com Ulcera, quando comparados aqueles sem ulcera, sentem impacto
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significante da doenga nos ambitos fisico, social e psicolégico, além de terem que
conviver com sintomas da afecgéo e problemas de saude geral, como intervencoes
do cuidado, alta taxa de depresséo e baixa Qualidade de Vida.

Ulceras especialmente atribuidas a diabetes mellitus, doengas
vasculares, venosa e arterial, por pressdo e por traumas correspondem a uma
proporgao substancial de Glceras cronicas.

A qualidade de vida é negativamente afetada na presenca de Ulcera em
pé de diabéticos. Mais de 50% das amputagdes ndo traumaticas em membros
inferiores sdo atribuidas ao diabetes. Frequentemente, ulceras nos membros
inferiores precedem as amputagbes. Anualmente, 2 a 3% dos pacientes
desenvolvem tlceras nos pés, e esse risco aumenta para 15% no decorrer de sua
vida. Entre os casos graves hospitalizados, 85% deles foram causados por ulceras
superficiais acompanhadas da diminuicdo de sensibilidade, decorrente de
neuropatia diabética.

Com relacéo aos traumas externos, os de acidentes de transito no Brasil
acarretam um grande numero de lesoes traumaticas. Quanto a gravidade das
lesbes, predominam as vitimas de trauma leve (73,1%), sendo a maioria (59,7%)
com lesdes nos membros inferiores, seguida por membros superiores (58,2%) e
cabeca (31,3%).

A ulceragéo cronica nas pernas € um ciclo continuo de lesdes na pele
durante décadas, sendo associada a Qualidade de Vida prejudicada. Esse tipo de
ulcera afeta negativamente a Qualidade de Vida e a produtividade do paciente,
representando um encargo financeiro substancial para o sistema de saude. Efeitos
psicolégicos e sociais complexos no paciente sdo esquecidos, mas & importante
uma abordagem holistica para o atendimento de Ulceras venosas, para melhorar os
resultados e a Qualidade de Vida.

A Organizagdo Mundial da Saude define Qualidade de Vida como a
percepgao do individuo de sua posigdo na vida, no contexto de sua cultura e dos
sistemas de valores da sociedade em que vive, € em relagao aos seus objetivos,
expectativas, padrées e preocupagdes. Autoestima & o sentimento, 0 apreco € a
consideracéo que uma pessoa sente por si prépria, ou seja, o quanto ela gosta de
si, como ela se vé e o que pensa sobre ela mesma.

Por esta razdo, a importancia da criagao de uma campanha municipal
para a divulgagéo do tema.

REQUERIMENTO

Desta forma e, com base no todo exposto, o vereador que abaixo
assina, no uso de suas atribuicdes e no atendimento aos interesses da populacao
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campolarguense, ap6s aprovagao pelos nobres pares desta Casa de Leis, solicita
a0 Poder Executivo Municipal o deferimento do presente requerimento.

Campo Largo PR, / 12022.

;
Sargento Le;{ndro Chrestani
\ Vereador
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