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CAMARA MUNICIPAL DE CAMPO LARGO
ESTADO DO PARANA

Req: 94/2022 “

f o

4,"/'/ Py 08 o - ’ :l::?‘,
Wyl

REQUERIMENTO
Exmo. Sr. Pedro Barausse, Presidente da Camara Municipal, de Campo Largo.

DR. JOAO FREITA, Vereador que a este subscreve, no exercicio das suas
atribuicdes regimentais, vem, com o devido acatamento perante vossa exceléncia, solicitar
que, apbés ser ouvido o plenario e, se aprovado, seja encaminhado PEDIDO DE
PROVIDENCIAS ao Poder Executivo desse municipio solicitando_QUE SEJA OFICIADO
O _ESTADO SOBRE A POSSIBILIDADE DE SE REALIZAR A EXTENSAQO DO
PROGRAMA LEITE PARA AS CRIANCAS (LEI ESTADUAL N° 16.385/2010), PARA
IDOSOS ACIMA DE 60 ANOS QUE COMPROVEM RENDA DE ATE UM _SALARIO

MiNIMO INDIVIDUAL E QUE TENHAM A PRESCRICAO MEDICA DO USO CONTINUO
DO LEITE.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo legislativa tem como objetivo oficiar o Estado, solicitando
que seja incluso os idosos (acima de 60 anos), integrantes de familias com renda per
capita de até um saldrio minimo regional e que tenham a prescricdo médica do uso
continuo do leite, no rol de pessoas a serem atendidas pela Lei n® 16.385, de 25 de janeiro
de 2010, que instituiu o Programa Leite das Criangas.

O referido programa cumpre papel primordial no desenvolvimento da vida saudavel,
suprindo o publico infantil com os nutrientes que o leite oferece na alimentacido. Nesse
mesmo contexto a populagio idosa igualmente precisa dos beneficios nutricionais que o
leite pode proporcionar, principalmente para a populagdo idosa em situagdo de
vulnerabilidade social.

Nos dois extremos de vulnerabilidade, criangas e idosos recebem atencéo especial
com legislagdes especificas, justamente por estarem mais susceptiveis a riscos e

realmente precisarem de prote¢éo especial. As caracteristicas orgénicas nas faixas etarias
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da infancia e da terceira idade, as circunstancias do convivio social e as fragilidades
naturais do ser humano nessas fases da vida exigem maiores cuidados.

O Parana tem diversas agdes sociais exemplares que atendem pessoas das mais
diversas idades. No entanto, um dos principais refor¢os alimentares, de importancia crucial
na infancia e na terceira idade, atualmente beneficia apenas a primeira faixa etéaria.

Existem inimeros estudos cientificos comprovando que o envelhecimento acarreta
alteracdes organicas, perdas de nutrientes e as decorrentes fraquezas, que podem ser
supridas com a ingestdo de alguns alimentos. O leite € um deles, pela quantidade de
nutrientes essenciais. No leite sdo encontrados calcio, vitaminas, acido félico e zinco, por
exemplo, que colaboram na reposi¢ao desses nutrientes no organismo de pessoas idosas.

Pesquisas em saude apontam ainda como o calcio do leite contribui no
fortalecimento muscular e ésseo, ajudando a combater um dos maiores problemas de
salde nessa faixa etaria, que é o enfraquecimento. Especialistas indicam o consumo diario
de leite pelos idosos como forma de se evitar a desidratagéo pela ingestao insuficiente de
liquidos, ja que pelo paladar e combinagdes, o leite torna-se um suprimento de hidratagao.

Nesse contexto, é fundamental que os idosos de baixa renda também sejam
acolhidos pelo programa estadual de distribuicéo de leite, estendendo a terceira idade o
mesmo reforgo alimentar ja garantido as criangas do Parana. Trata-se de uma medida
justa e de grande alcance social, ajudando numa dieta nutricional adequada para
enfrentamento das dificuldades organicas que surgem nas idades mais avancadas.

A proposta visa beneficiar idosos que sobrevivem em condigbes precarias, com
rendimento mensal de até um salario minimo. Ou seja, o atendimento com o suprimento de
leite sera uma garantia de valor inestimavel a pessoas que tanto ja fizeram pelo nosso
estado.

Diante do exposto, pedimos o apoio dos nobres pares a presente proposta € sua

consequente aprovagao.

Nestes termos,
Pede deferimento.

Iho qé’zozz.
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